UDDANNELSESPROGRAM
FOR

HOVEDUDDANNELSEN I
NEUROKIRURGI

ved

Neurokirurgisk Afdeling NK, Arhus Sygehus

Neurokirurgisk Afdeling U, OUH



Uddannelsesprogram 2009, Odense, Alborg og Arhus 2

INDLEDINIING ....cooiittttiiittte ettt ettt e e sttt e e s ettt ee e esabteeeesasbaeeesaastaeesannsseeessnasaaeessssaeessnnns 3
PRASENTATION AF UDDANNELSESFORL@BET .........ccooviiiiiiieieeieceeeeeeeeeeeeveeeie e 3
Anszattelsesforlgb 3
AFDELINGER. ...ttt ettt e ettt e e ettt e e e s abb e e e s sasbteeesnaseeeeeeabaaeesanssaeeesnnns 4
Neurologisk afdeling, Arhus Sygehus 4
Neurokirurgisk afdeling, Arhus Sygehus 5
Neurokirurgisk Afdeling, OUH 5
KIURSER ...ttt e e ettt e e ettt e e s et e e e ettt ee e s nbbeeesenabaeeeennsbeeeeansaeaesnnnnees 7
FORSKNINGSTRZENING ..ottt ettt ettt e et e et e e st e e sbteesbeeesabeeas 8
FORLAB AF KOMPETENCEUDVIKLINGEN ........cccooiiiiiiiiiiieiiceeeeee ettt 9
Medicinsk ekspert 10
Kommunikator 20
Samarbejder 21
Leder/administrator 22
Sundhedsfremmer 22
Akademiker 23

Professionel 24




Uddannelsesprogram 2009, Odense, Alborg og Arhus 3

Indledning

Dette uddannelsesprogram omhandler hoveduddannelsen 1 specialet neurokirurgi ved
Neurokirurgisk Afdeling NK, Arhus Sygehus og ved Neurokirurgisk Afdeling Aalborg Sygehus.
Formalet med uddannelsesprogrammet er at angive vejen til speciallegeanerkendelsen pa basis af
de opnaede kompetencer. Mht. det neurokirurgiske speciales afgraensning fra andre specialer, dets
hovedomrader og dets udviklingstendenser henvises til malbeskrivelsens pkt. 1.

Kompetencerne omfatter alle de listede under malbeskrivelsens hoveduddannelse (under pkt. 6).
Dette uddannelsesprogram angiver i hvilken del af uddannelsen den enkelte kompetence erhverves.

Prasentation af uddannelsesforlgbet

Ansaettelsesforlgb

Hoveduddannelsen fglger en godkendt 12 maneders introduktionsuddannelse. Forlgbet er pa i alt 48
maneder og indeholder nedenstaende elementer:

Uddannelsesdel Varighed (mdr.) Afdeling

Neurologi (sideuddannelse) 3 Neurologisk Afd., Arhus

Neurokirurgi fase 1 17 Neurokirurgisk Afd., Arhus

Neurokirurgi fase 2* 14 Neurokirurgisk Afd., Arhus

Neurokirurgi fase 3 14 Neurokirurgisk Afd., OUH

*; Under fase 2 indgar forskningstraening med et sideordnet forlgb pa hgjst 6 maneder.

Forud for neurologidelen, fase 1 og fase 3 vil der blive fremsendt 1) introduktionsprogram,
tjenesteskema samt afdelingens legelige instrukser og vejledninger.
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Afdelinger
Neurologisk afdeling, Arhus Sygehus

Kliniske aktiviteter
Afdelingen er opbygget med to sengeafsnit med 2 senge i afsnit F1 og 1 senge i afsnit F3. F3 er
afdelingens apopleksiafsnit og F1 modtager alle gvrige neurologiske patienter. Antallet af
indleeggelser pr. ar er godt 2.. Den ambulante behandling er opbygget med en reekke klinikker og
specialambulatorier:

Skleroseklinik

Demensklinik

Smerte- og Hovedpineklinik
Epilepsiambulatorium
Parkinsonambulatorium
Neurovaskulaert Ambulatorium
Neuromuskulart Ambulatorium

Det samlede ambulatorium har godt 15. arlige konsultationer.

Afdelingen har tilsynsfunktion pa Randers og Silkeborg Centralsygehuse og deler
overlegestillinger pa Sklerosehospitalet i Ry og pa Neurorehabiliteringscenter Hammel, ligesom
afdelingen varetager den neurologiske behandling af patienter med vidtgaende psykiske og fysiske
handicap i Arhus amt.

Bemanding i Neurologisk Afdeling

Afdelingen har 11 overleger, hvoraf to er ansat i delestillinger. Der er én (to)
afdelingslagestillinger, to 1. reservelegestillinger, to uddannelseslegestillinger, én (to)
introduktionsreservelegestillinger, én suppleringsstilling til neurokirurgi og to suppleringsstillinger
til psykiatri.

Undervisning

Neurologisk Afdeling deltager i undervisningen af studenter ved Det Sundhedsvidenskabelige
Fakultet, Aarhus Universitet, i speciallegeuddannelsen 1 Danmark og i neurologisk undervisning 1
@vrigt.

Laeger i1 uddannelsesstilling roterer i afdelingens specialambulatorier, klinikker og @vrige
funktioner. Der er tilstedevarelsesvagt med radighedsvagt fra bolig. Udenbys boende laeger med
vagtbinding kan overnatte i1 kontorflgjen. Ny Ign tilbydes til s@rlige funktioner og til udvikling.

Forskning

Neurologisk Afdeling har to professorer, som driver forskning indenfor omraderne smertetilstande
og neuromuskulere sygdomme. Desuden er der forskningsaktivitet inden for omraderne
dissemineret sklerose, apopleksi, basalganglielidelser, epilepsi og demenstilstande. Der er ansat 5
sats B lektorer i afdelingen samt 1 ph.d.- og forskningsarsstuderende.

Der henvises endvidere til hjemmesiden.
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Neurokirurgisk afdeling, Arhus Sygehus

Arhus Sygehus bestdr af Arhus Universitetshospital, Skejby Sygehus og Psykiatrisk Hospital
(Risskov).

Arhus Sygehus har ca. 1000 normerede sengepladser.

Neurokirurgisk afdeling NK er en af Danmarks 5 neurokirurgiske afdelinger. Afdelingen har lands-
og landsdelsfunktion og modtager patienter til behandling af medfgdte og erhvervede sygdomme i
kranie, hjerne, hjernens kar og hinder, perifere nerver og ryg. Optagelsesomradet har ca. 1,3 mio.
indbyggere. Afdelingen modtager som led i det vestdanske samarbejde patienter med traumatisk
rygmarvsskade fra hele Jylland og Fyn. Afdelingen udggr sammen med Neurokirurgisk afdeling 1
Alborg en funktionsbarende enhed.

Afdelingen har 35 sengepladser, heraf 12 intensive. Derudover 4 opvagningspladser og 4
sengepladser pa afd. @ (Patienthotellet).

Afdelingen er inddelt i fglgende afsnit: NIA 1 og NIA 2, som er de neurointensive afsnit, NSA
sengeafdelinger, som bestar af et 7-dggns-afsnsit (NSA6) og et 5-dggns-afsnit (NSAS).

Afdelingen har arligt ca. 2500 indleeggelser og ca. 4400 ambulante besgg. Der foretages ca. 1800
operative indgreb arligt.

Afdelingen er normeret med 1 professor, 11 overleger, 6 afdelingsleger, 6-8 reservelaeger, hvoraf 2
er klassificeret som introduktionsstilling, 3-5 til uddannelsesstilling i neurokirurgi og 1 i neurologi/
neurofysiologi.

Neurokirurgisk afdeling er i betydelig grad subspecialiseret og har igennem de sidste ar opbygget
teamdannelse inden for omraderne cerebrovaskulere sygdomme, funktionel neurokirurgi,
tumorkirurgi, kraniofacial kirurgi, spinalkirurgi, neurointensiv behandling og kranietraumatologi.
Vagtforhold: Tilkaldevagten dekkes af overleger og afdelingsleger. Tilstedevarelsesvagten
daekkes af reserveleger og afdelingsleger og er i 2-holdsdrift. Alle skift er med radighedstjeneste
fra vagtvarelse.

Neurokirurgisk Afdeling, OUH

Neurokirurgisk afd. U er en af fem danske neurokirurgiske afdelinger, og har landsdelsfunktion for
hele region syd. Befolkningsgrundlaget ("optageomradet”) er ca. 1,2 mill. indbyggere.

Afdelingen bestar af et stationart sengeafsnit med 13 senge. Derudover et neurointensivt afsnit med
7 hgjintensive pladser og 6 pladser til intermedigr og postoperativ overvagning. Envidere 4
opvagningspladser. Der er derudover et rygcenter med rygkirurgisk sengeafsnit feelles med
rygsektionen pa ortopadkirurgisk afdeling, i alt 18 sengepladser.

Afdelingen er normeret med 6 overleger (heraf 1 ledende, 5 afdelingslager, 1-4 uddannelsesggende
i hoveduddannelsesforlgb, 5 reservelager, heraf 2 i neurokirurgisk introduktionsstilling, 2
neurologisk hovedudd.stilling som sideuddannelse). Der udfgres ca. 1600 operationer arligt, heraf
500 akutte, og indleegges arligt ca.1900 patienter, heraf ca. 40% akut. Der er 3500 ambulante besgg
arligt.

Alle de neurokirurgisk subspecialer varetages pa afdelingen, dog henvises visse patientkategorier til
landsfunktion andetsteds.
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Afdelingen varetager den pregraduate undervisning i neurokirurgi, herunder vejlederfunktionen for
studenternes fordybelsesopgaver. Den daglige undervisning af studenterpraktikanter varetages af
alle afdelingens leeger. Der er normeret 1 professorat og 2 kliniske lektorater i neurokirurgi.
Vagtforhold: Tilkaldevagten dekkes af et forvagts og et bagvagtslag. Derudover er der et
beredsskabslag dekket af afdelingens overleger.
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Kurser

Foruden de obligatoriske kurser er nedenstaende listet ogsa en rakke tilvalg (til inspiration).
Kurserne er ikke stramt bundet til en bestemt uddannelsesdel, da tilgeengeligheden er athengig af
udbudstidspunktet. De obligatoriske kurser er afgiftsfri for kursisten, mens finansieringen af
tilvalgene (hvoraf mange er del af andre specialers obligatoriske kurser) vil veksle fra afgiftsfri til
betaling fra hjemafdelingen. For hvert gennemfgrt kursus skal LUU besidde et s@rskilt kursusbevis
som dokumentation.

Obligatoriske kurser

Kursus Udbyder Varighed(t)
Neuroonkologi Neurologi & Neurokirurgi 30
Neurotraumatologi Neurologi & Neurokirurgi 30
Socialneurologi & rygsygdomme | Neurologi & Neurokirurgi 30

Klinisk & parakliniske us. Neurologi & Neurokirurgi 30
Kirurgisk teknik Neurokirurgi 30
Neurokirurgisk kursusraekke EANS 4 x 30
Neurokirurgisk kursusraekke NNF 4 x 30

*. Alternativ

Tilvalg

Kursus Udbyder Varighed(t)
Neurooftalmologi Oftalmologi
MR Radiologi 30
Intensiv terapi Anastesiologi 30
EDHEB Dansk center for organdonation 30
30
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Forskningstraening

Forskningstreningen er henlagt til Fase 2. Den afvikles i henhold til regional instruks med et eller
2 kurser i forskningstrening og formulering og afvikling af projektet. Til forlgbet er afsat i alt 20
arbejdsdage. Faelles for alle regioner er, at opgaven endeligt godkende ved en prasentation ved et
mgde 1 DNKS.
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Forlgb af kompetenceudviklingen

Nedenstaende er angivet forlgbet af kompetenceudviklingen ved hoveduddannelse pa Neurologisk
Afdeling (fgrste 3 mdr.), Arhus Sygehus (neurologidelen), Neurokirurgisk Afdeling, Arhus
Sygehus (fase 1 og 2, 17 henholdsvis 14 mdr.) og Neurokirurgisk Afdeling, Aalborg Sygehus (fase
3, 14 mdr.).

Ud for malene er angivet evalueringsmade. Fraset vejledersamtale henviser alle @vrige
evalueringer til en specifik dokumentation (i kombination med tjekliste) 1 uddannelsesbogen. I 4.
kolonne er angivet uddannelsesdel for kompetencen eller delkompetencen.
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Medicinsk ekspert
Mal Konkretisering Lering Uddannelssdel Evaluering
af mal (Kompetencekort,
m.m.)
Patientforlgb: Akutte neurolo- Neurologi Neuro-1
giske lidelser
Basalganglie- Neurologi Neuro-2
lidelser
MS Mesterlere. Neurologi Neuro-3
Neuropati (amb.,vagt, stue-
gang, konferencer).
Selvstudium.
Epilepsi Afdelingsundervis- | Neurologi Neuro-4
ning.
Hovedpine Neurologi Neuro-5
Demens Neurologi Neuro-6

Navn

CPR-nummer

Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).

11

Mal Konkretisering Lering Uddannelsesdel | Evaluering
af mal (Kompetencekort
m.m.)
Subaraknoidal-
Patientforlgb blgdning (SAH) Fase 1 Kort 1-1
(fortsat)
Fase 1 Kort 1-2
Kranietraume Mesterlzere.
(amb.,vagt, stue- Fase 2 Kort 2-1
gang, konferencer).
Selvstudium.
Intracerebralt Afdelingsundervis- Fase 1 Kort 1-3
hematom (ICH ning.
Fase 1 Kort 1-4
Intrakranial
Neoplasi Fase 3 Kort 3-1
Kort 3-2
Navn CPR-nummer Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).
Mal Konkretisering af Lering Udd. del Evaluering
mal (Kompetencekort
mm)
Patientforlgb Hydrocefalus Fase 1 Kort 1-5
(fortsat)
Kolumnafraktur Fase 2 Kort 2-2
Mesterlere (amb.,
vagt, stuegang,
Lumbal konferenf: er) Fase 1 Kort 1-6
vl Selvstudium
spondylose Afdelingsundervis-
ning
Cervikal Fase 1 Kort 1-7
spondylose
Kolumnameta- Fase 1 Kort 1-8
stase
Navn CPR-nummer Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).
Mal Konkretisering Lering Uddannelsesdel | Evaluering
af mal (Kompetencekort
m.m.)
Kraniekirurgi Kraniale adgange Fase 1 Kort 1-9
Fase 2 Kort 2-4
(operations-
assistance, super- Kort 3-4
viseret operation).
Hydrocefalus Laboratoriegvelse. Fase 1 Kort 1-10
m.m. Selvstudium,
(tekstbgger)
Cerebralt/cere- Fase 1 Kort 1-11
bellart hematom
Fase 2 Kort 2-5
Navn CPR-nummer Afdelingsstempel
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14

Medicinsk ekspert (fortsat).

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort
m.m.)

Kraniekirurgi
(fortsat)

Navn

Neoplasikirurgi
m.m.

Kranium

Kort 1-12

Mesterlere (amb.,
vagt, stuegang,
konferencer)
Selvstudium
Afdelingsundervis-
ning

Kort 2-6

Kort 2-7

Kort 2-8

Kort 3-5

Kort 3-6

Kort 3-7

Kort 2-9

CPR-nummer

Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).

Mal Konkretisering af Lering Udd. del Evaluering
mal (Kompetencekort
mm)
Lumbale Fase 1 Kort 1-13
adgange
Cervikale Fase 1 Kort 1-14
adgange
Fase 2 Kort 2-10
Fase 1 Kort 1-15
Fase 2 Kort 2-11

Kort 2-11

Kort 1-16

Kort 2-12

Kort 3-9

Kort 1-17
Kort 3-10

Navn CPR-nummer Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).

Konkretisering Uddannelsesdel | Evaluering
af mal (Kompetencekort,
m.m.)

Spinalkirurgi Cervikal Kort 1-18
(fortsat) spondylose

Mesterlere. Kort 3-11
(amb., vagt, stue-
gang, konferencer)

Bagre kolumna- | selystudium.
stabilisering Afdelingsunder- Kort 3-12

visning.

Intradural
neoplasi

Epiduralt
hamatom/ Kort 2-13
empyem

Kort 3-14

Navn CPR-nummer Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.

Kirurgiske
hjelpemidler

Mikroskop

Ultralyd

Neuronavigation

Rtg

Kort 1-19

Mesterlere.
(operations-

Kort 1-19

assistance, super-
viseret operation).

Kort 3-15

Kort 1-19

Parakliniske us.

Navn

Neurofysiologi

Neuropsykologi

Neurologi

CPR-nummer

Neurologi

Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).

Konkretisering
af mal

Uddanelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

Neurointensiv

Navn

Vasketerapi

Diabetes
Insipidus/SIADH

Behandling af
gget ICP

Cerebral
monitorering

Superviseret
intensivstuegang

CPR-nummer

Kort 1-20

Kort2-14

Kort 2-14

Kort 1-20

Kort 2-14

Afdelingsstempel
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Medicinsk ekspert (fortsat).

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

19

Medicinsk
behandling

Glukokortikoid

Trombose og
hamostase

Antibiotika

Mesterlere.
(amb., vagt, stue-
gang).
Selvstudium

Kort 1-21

Kort 2-15

Audit 1-1

Audit 1-2

Organdonation

Navn

Hjernedgds-
diagnose

Mesterlere.
(Lege B ved us.)

CPR-nummer

Kort 1-22

Kort 3-16

Afdelingsstempel
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Kommunikator

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

Kollegialt

Skriftligt

Mundtligt

Journalfgring/
Epikrise
Konferencer

Audit 1-3

Vejledersamt.

Patienter &
pargrende

Navn

Praop.
Information

Forlgbs- og
Prognose-
information

Udsigtslgs
behandling

Stuegang, vagt.
Ambulatorie-
funktion.

Pre- og
postoperativ
information

CPR-nummer

Kort 1-23

Kort 2-16

Kort 3-17

Kort 3-17

Afdelingsstempel
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Samarbejder

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

Kollegialt

Teamfunktion
internt

Ekstern

Ambulatoriefunk-
tion, vagt, booking
m.m.
Vagtfunktion,
modtagelse, over-
flytning

360°

Vejledersamtale.

360"
Vejledersamtale.

Plejepersonale

Navn

Sengeafsnit

Ambulatorium

Operationsgang

Stuegang, vagt.
Ambulatoriefunk-
tion.

Pra- og postope-
rativ information

CPR-nummer

360°

360"

360°

360"

360°

360"

Afdelingsstempel
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Leder/administrator

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

Funktion som
lege

Arbejdsudfgrelse

Stuegang, vagt,
ambulatoriefunk-

Arbejdsplan-
legning

Sundhedsfremmer

Konkretisering
af mal

tion

360°

360°

360°

Uddannelsesdel

360°

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

Sygdomsfore-
byggelse

Risikovurdering/
Undersggelses-
behov

Radgivning af
slegtninge ved

Vejledersamtale

tumor cerebri,
aneurisme, m.m.
Amb.-funktion

Vejledersamtale

Navn

Veagtning af
behandlingsmal
mod risiko.
Information

Ambulatorie-
funktion

Vejledersamtale

Preoperativ
information

CPR-nummer

Vejledersamtale

Afdelingsstempel
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Akademiker

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

Patologi-
konference

Redigering af
anamnese, fund,
operation, pato-
logi og follow-up
for flere patienter

Udarbejdelse af
mindst en

prasentationen pr.

fase

Prasentation

Prasentation

Praesentation

Forskningstrening

Udarbejdelse/gen
nemfgrelse af
projekt

Serskilt instruks

Godkendt projekt

Undervisning

Undervisnings-
time med emne-
valg 1 samarbejde
med vejleder.

Udarbejdelse af
prasentationen
Mindst en pr. fase

Praesentation

Prasentation

Praesentation

Undervisning
(med. studerende)

Navn

Klinisk bed-side

Mesterleere

CPR-nummer

Kort 2-17

Kort 3-18

Afdelingsstempel
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24

Professionel

Konkretisering
af mal

Uddannelsesdel

Evaluering
(Kompetencekort,
m.m.)

Professionel
integriditet

Handle i relation
til egen
kompetence

Operation og
klinisk funktion

Vejledersamtale

Vejledersamtale

Viden

Detaljeret kend-
skab til valgt
tekstbog.
Videnskabelige
tidsskrifter

Kontinuerlig
tilegnelse

Vejledersamtale

Vejledersamtale

Komplikationer

Navn

Handtering

Tilretteleggelse af
Komplikationskon-
ference

Prasentation

Praesentation

Pt--klagenavn
Patientforsikring
Utilsigtet haen-
delse

Patientinformation
Anmeldelse

CPR-nummer

Audit 2.1

Anmeldelse
Vejledersamtale

Afdelingsstempel



