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Faglig profil for pzediatri

Den faglige profil er en beskrivelse af de kriterier, som anvendes i udvalgelsen af ansggere til anszettel-
sessamtale og ansaettelse. Den faglige profil tiener som vejledning til ansggere og som grundlag for
udarbejdelse af indholdet i multiple mini interviews (MMI) i paediatri.

Paediatri omfatter forebyggelse, diagnostik og behandling af savel medfgdte sygdomme som sygdomme
opstaet i barnealderen, det vil sige fra fgdsel til overstaet pubertet. Specialet omfatter ogsa forebyggelse af
sygdomme og funktionsforstyrrelser samt radgivning vedrgrende bgrns psykiske og fysiske udvikling. |
modsaetning til de fleste andre laegelige specialer er paediatri aldersdefineret og ikke organdefineret.

Hovedparten af paediatriske speciallaeger arbejder pa landets 19 bgrneafdelinger, mens et formentlig sti-
gende antal i fremtiden vil arbejde indenfor forebyggelse primaert som kommunallaeger indenfor bgrne-
ungeomradet. Enkelte vil veere beskeeftiget i paediatrisk speciallaegepraksis.

Paediatri er et bredt medicinsk speciale med klassisk intern medicinsk udredning bade under indlaeggelse og
i ambulant regi. Et seerligt forhold for paediatrien er bgrns stadige vaekst og udvikling, og paediateren har
derfor en vigtig rolle i vurderingen af bgrns fysiske og psykomotoriske udvikling sammenholdt med de ak-
tuelle symptomer og fund. Endvidere inddrages barnets sociale og familicere forhold i udredning og be-
handling. En laege, som gnsker at blive paediater skal derfor veere indstillet pa en uddannelse, hvor der skal
tages kliniske beslutninger i relativt komplekse situationer.

| takt med den generelle udvikling indenfor lzegevidenskaben sker en tiltagende specialisering indenfor
padiatri med uddannelse af fagomradeeksperter indenfor allergologi, endokrinologi, gastroenterologi,
hepatologi og ernaering, haematologi og onkologi, neonatologi, nefrologi, pulmonologi, rheumatologi, infek-
tionspaediatri, metaboliske lidelser, neuropaediatri, bgrnekardiologi, socialpaediatri, samt akut og intensiv
padiatri. En laege, som gnsker at blive paediater, ma derfor gerne have interesse for et eller flere fagomra-
der, men skal veere indstillet pa at specialleegeuddannelsen i paediatri er en bred basisuddannelse.

Hovedparten af paediatriske indlaeggelser er akutte, og de fleste paediatere har vagtforpligtelse. En laege,
som gnsker at blive paediater, skal kunne laere at modtage akut sveert syge bgrn.

Udover de krav til gode kommunikationsevner, som geelder for laeger, er der szerligt store krav til paediate-
ren som kommunikator. Den fuldt uddannede paediater kan kommunikere med bgrn i alle aldersgrupper og
med deres foraeldre, bade ved indledning af en kontakt, nar der skal indhentes information under anamne-
se og objektiv undersggelse, nar den leegelige vurdering skal formidles, og nar der skal forhandles en plan.
Den lege, som gnsker at blive paediater, skal derfor have lyst til og have vist evner for kommunikation med
bgrn og deres familier.



En paediater skal kunne formidle medicinsk viden i forstaelig form for samarbejdspartnere savel skriftligt
som mundtligt. En lzege, som gnsker at blive paediater, skal derfor kunne praesentere sygehistorier pa en
effektiv made.

Der foregar paadiatrisk relevant forskning og udvikling pa mange omrader og niveauer, og det forventes, at
leger i paediatrien deltager i udviklingen af specialet ved pa forskellige niveauer at indga i videnskabelige
projekter. En peediater skal derfor kunne tilegne sig nye kompetencer, mens der arbejdes - herunder opsg-
ge og anvende evidensbaserede behandlingsprincipper.

Pzdiateren skal effektivt kunne fungere som bindeleddet til tilgraensende specialer, i tveerfaglige sammen-
haenge og i samarbejde med eksterne samarbejdspartnere fra fx kommunalt regi. En leege, som gnsker at
blive paediater, skal derfor have vist evne til at samarbejde i et tveerfagligt team.

Paediateren optraeder ogsa som sundhedsfremmer pa savel det individuelle niveau som pa samfundsplan.
Leegen skal saledes i samarbejde med relevante personer identificere og tilstreebe at afhjaelpe faktorer, der
hammer barnet i dets trivsel og udvikling. En laege, som gnsker at blive paediater, skal derfor kende til prin-
cipperne for underretningspligten.



