DET REGIONALE RAD FOR LAEGERS VIDEREUDDANNELSE

VIDEREUDDANNELSESREGION NORD

Lagefaglig indstilling til den obligatoriske forskningstrzening i

speciallzegeuddannelsen
02.03.2022

Speciale: Oto-, Rhino-, Laryngologi

Postgraduat klinisk lektor: Jens-Jacob Melby Henriksen

Mal for forskningstr?eningen

Nar forskningstreeningen er gennemfert skal den uddannelsessogende kunne:

e Formulere en problemstilling med udgangspunkt i en aktuel klinisk praksis inden for specialet og
pavise tilstedevaerende og manglende viden omkring problemstillingen.

¢ Gennemfore en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til at belyse den valgte
problemstilling.

e Fortolke litteraturens resultater kritisk og anvende resultaterne til en kritisk vurdering af etableret
praksis.

e Vurdere eventuelle organisatoriske, ekonomiske og etiske konsekvenser af at andre praksis
gennem udnyttelse af viden erhvervet ved litteraturgennemgangen.

e Formidle resultatet af litteraturgennemgangen samt eventuelle gvrige overvejelser.

Folgende kompetencemal skal opnis under forskningstraningen, jf méilbeskrivelsen 2015

Ml nr Kompetence Laringsmetode Kompetencevurderingsmetode
H21 Anvende evidensbaseret Forskningstreeningsmodul som | Gennemfort videnskabelig
medicin herunder: led i den leegelige evaluering af
e formulere et problem videreuddannelse undervisningsgrundlag ved |
e  sgge litteratur vejleder.
¢ tolke litteraturen Fremlzggelse ved
e  sammenfatte afdelingsundervisning,
resultaterne konference eller journalclub
e formidle resultaterne
H22 Opsoge, vurdere og formidle ny | Forskningstreeningmodul som | Godkendt kursus
viden indenfor specialets og led i den legelige
tilgreensende specialers videreuddannelse
. emnekreds _

Tidsmzessig ramme

Forskningstreningsmodulet i Oto-, Rhino-, Laryngologi bestér af deltagelse i et grundmodul =
modul 1 (3 dage), et overbygningsmodul = modul II (6 dage), selvstendigt arbejde under
vejledning (10 dage) og deltagelse i slutevaluering (1 dag). Modul II og slutevaluering foregér pa
Ore-, Nase-, Halskirurgisk afdeling, Aarhus Universitetshospital, i samarbejde med relevante
institutter pd Aarhus Universitet.

Forskningstreeningsmodulet afvikles indenfor rammerne af hoveduddannelsesforlgbet, jeevnfor
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| vejledningen, og afsluttes med fremlaeggelse af et skriftligt produkt. Resultatet skal godkendes af

forskningstreningsvejleder. De 9 teoretiske dage skal som udgangspunkt afvikles indenfor en
periode pa 12 méneder, saledes at modul I afvikles hurtigst muligt efter pébegyndt
hoveduddannelse, og projektet anbefales afsluttet senest 6 maneder inden uddannelsens
afstutning.

Ved introduktionssamtalen aftales, hvornar uddannelseslagen skal gennemfeore modul I af
kursusrakken.

I forbindelse med modul 1 i begyndelsen af hoveduddannelsesforlobet indgés aftale gennem
hovedvejleder om modul II, bade hvad angér tidspunkt for deltagelse i den teoretiske del og den
praktiske del, samt valg af opgave og forskningsvejleder (denne kan vare en anden end
hovedvejlederen og ikke nedvendigvis pa samme afdeling).

Uddannelsesafdelinger

Forskningstreeningen kan foregd pad @re-, Naese- og Halsafdeling H inkl. audiologisk klinik,
Aarhus Universitetshospital, @re-, Naese-, Halskirurgisk Speciale inkl. audiologisk afdeling
(Hereklinikken), Aalborg Universitetshospital, @re-Nase-Halsafdelingen inkl. audiologisk
afdeling (Hereklinik), Hospitalsenheden Vest, og i speciallegepraksis.

| problemstillingen pévises.

| belysning af en given problemstilling foretages.

Teoretisk del
Grundkursus/Modul I:

Formdl: Grundkurset udbydes af Health, Arhus Universitet og har til formél at lere
kursisten at anvende forskningsresultater som baggrund for det daglige kliniske virke.

Indhold:
 Kursisten lerer, hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel
klinisk praksis, og hvorledes tilstedeverende og manglende viden omkring

o Kursisten lerer, hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til

« Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrker og svagheder 1 forhold til
at vurdere, om en behandling har effekt.

« Undervisning i fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og
betydning (evidensgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en kritisk vurdering af
etableret praksis

» Kursisten lerer hvorledes en mundtlig prasentation af klinisk viden prasenteres
(indhold, struktur, form - herunder powerpoint).

» Varighed: 3 dage.

Da det tveerfaglige kursus skal veare afholdt inden deltagelse i det specialespecifikke kursus, skal |
de uddannelsesforlgb, der pdbegyndes i april, inkludere grundkursus i det farstkommende efterar,
medens de, der pdbegynder deres uddannelse i oktober, skal deltage i det tverfaglige kursus
indenfor de forste 5-6 mdr.
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Specialespecifikt kursus/Modul II bestér af:

+To seancer a 3 dages varighed og med ca. 5 ugers interval. Slutevalueringen foregér ca 5

uger efter anden seance

*De to seancer pd i alt 6 dage bestdr af dels teoretisk undervisning med udgangspunkt i
deltagernes individuelle opgaver, dels workshops.

«Fokus for den teoretiske undervisning er den videnskabelige forsegsprotokol for klinisk
forskning. De individuelle opgaver tilrettes via workshops i takt med progressionen af den
teoretiske undervisning. Hver deltager udarbejder ca. 5 siders protokol/udkast til publikation, en
poster samt en powerpointpraesentation til ca. 8 min. foredrag.

[ Selvsteendigt projekt

Der afsattes 10 dage til selvsteendigt arbejde med forskningsopgaven, under vejledning. Dagene
kan lzegges samlet eller spredt, fortrinsvis i hoveduddannelsens ferste del.

Projektets emne skal afspejle omfanget. Af hensyn til forskningstreeningens fokus pd den
videnskabelige forsegsprotokol anbefales det, at der udarbejdes en sidan mhp. senere
gennemforelse af projektet, eller at der udarbejdes udkast til en videnskabelig publikation. Der
opnis komplet litteraturliste til den pégeldende forskningstreningsopgave, kritisk laesning af
litteratur, gennemgang af forskningsmetoder og designs samt kendskab til statistik,
databearbejdning og prasentationsformer under den teoretiske del. Desuden gives en indfering i
krav til databaser samt anmeldelsespligter til Datatilsyn, Videnskabs-Etisk Komite og
Sundhedsstyrelsen. Derved opfyldes leringsmélene med modulet.

Det selvstandige projekt bar/skal indeholde folgende elementer:

Formulering af problemstilling.

Indsamling af viden og data samt analyse af disse, baseret pa relevante forskningsmetoder.
Kritisk analyse af resultaterne og en sammenfattende konklusion.

Afrapportering, dels mundtlig, dels skriftlig. Skriftlig afrapportering af projektet finder
som minimum sted ved en posterprasentation, der tilmeldes og ophanges pa
forstkommende DSOHH arsmede efter kursusafslutning.

Vejleder

Ved introduktionssamtalen udpeges en vejleder for forskningsopgaven. Vejlederen skal have
forskningserfaring, gerne svarende til PhD niveau, og ber veere ansat pa det uddannelsessted, hvor
den uddannelsessggende har sin primare tilknytning.

Vejlederen skal assistere ved tilretteleeggelse og afgransning af projektet, og skal aktivt folge
forlebet og evaluere lobende. Der kan evt. sages hjelp hos klinisk professor Therese Ovesen,
Institut for Klinisk Medicin, Aarhus Universitet.
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Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Inden forskningstraningsforlebet pabegyndes, indgds skriftlig aftale mellem uddannelseslegen
og demnes vejleder for forskningstreningen. Skabelon til aftalen kan findes pé
www.videreuddannelsen-Nord.dk.

Aftalen indgas tidligt 1 den ansattelse, hvor forskningstreeningsprojektet er forankret, og beskriver
konkret, hvomnar der er aftalt vejledning. Aftalen underskrives af vejleder for forskningstraening
og den uddannelsessggende leege. Herefter sender uddannelseslagen aftalen til specialets PKL til
godkendelse sammen med projektbeskrivelsen.

Specialets PKL sender en kopi af den godkendte aftale til uddannelseslagen og til
Videreuddannelsessekretariatet. En godkendt aftale er en forudsatning for at opstarte forlebet og
for, at der kan udbetales penge til kursusarrangerer og vejleder for forskningstreningen.

Uddannelseslagen orienterer den uddannelsesansvarlige overlage/tutorlage om den godkendte
forskningstraeningsaftale.

Prasentation af selvstzendigt projekt

Fremlaggelsesseminar:

» Hver enkeluddannelsessegende preesenterer sit projekt, bade for sé vidt angar indhold som

proces, og modtager feed-back fra de evrige deltagere samt fra vejlederne. Vejleder for
forskningstraening og hovedvejleder skal vare tilstede ved praesentationen.

| » Varighed: 1 dag.

DSOHH forventes at péatage sig det overordnede ansvar for atholdelse af et specialespecifikt
landsdeekkende kursus 1 gang arligt, udformet som et 2 dages internatmede i slutningen af april
eller i maj maned. Her prasenteres deltagerne i forskningstreeningen deres poster eller atholder 8
min. foredrag.

Ud over poster praesentation eller foredrag i DSOHH regi anbefales projekterne prasenteret ved
regionale aftenmeder eller i forbindelse med Forskningssymposiet pa @re-, Nase- og
Halsafdeling H, Aarhus Universitetshospital. Posterne kan evt. offentliggeres pd DSOHHSs
hjemmeside inkl. en samlet liste over projekttitlerne.
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Godkendelse af forskningstrzningsforleb

Evaluering foretages lobende under vejledningen. Vejlederen skal formelt godkende produktet.
Ved slutevalueringen udarbejder vejlederen en skriftlig vurdering af den uddannelsessogendes
mundtlige og skriftlige produkt inkl. en vurdering af processen. '

Kursisten skal gennem sin skriftlige formidling samt mundtlige prasentation i form af foredrag
og poster demonstrere videnskabelig tankegang: korrekt citation af relevant litteratur, kritisk
tolkning af litteratur med fokus pd forskningsdesign og databehandling, samt perspektivere
litteraturens resultater. Desuden selvstendigt kunne planlagge et klinisk studie med optimalt og
realistisk valg af design, dataindsamling og databehandling (statistik) og forholde sig kritisk til
egne indsamlede data. Bide den skriftlige og mundtlige formidling skal karakteriseres af
stringens og passende terminologi.

| Forskningstraeningsvejlederen godkender den samlede forskningstreening i logbog.net.

Evaluerin_g af forskningstrzeningeil i specialet

Programmet for kommende forskningstreeningskurser sendes af den kliniske professor til
DSOHHs uddannelsesudvalg med henblik pa lebende evaluering.

BEMZARK at det godkendte forskningstraeningsprojekt skal sendes elektronisk til
VUS@stab.rm.dk, med henblik pa videndeling med Styregruppen for forskningstrening. Det er
den uddannelsessogende lege selv der er ansvarlig for dette. Hvis den uddannelsessogende
lzege ikke ensker at projektet offentliggeres, skal det anferes, nér projektet sendes ind.

Ovrige bemarkninger

Nedenstdende postgraduate lektor indstiller hermed, at ovenncevnte indstilling til
forskningstreeningsmodul godkendes af Styregruppen for forskningstraening pd vegne af Det
Regionale Rad for Leegers Videreuddannelse
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