DET REGIONALE RAD FOR LAEGERS VIDEREUDDANNELSE

VIDEREUDDANNELSESREGION NORD

Lzegefaglig indstilling til den obligatoriske forskningstraening i speciallzegeuddannelsen

1. september 2017.

Speciale: Ortopaedisk Kirurgi

Postgraduat klinisk lektor: Svend Erik Ostgaard

Mal for forskningstrzeningen

Forskningstreeningsmodulet er specielt rettet mod traening af akademikerrollen og mod
udvikling af en professionel tilgang til at lose sundhedsvasenets opgaver.
Forskningstreningen skal bidrage til at opbygge og styrke kompetencer til, at speciallegen
selvstendigt kan opsege, vurdere og udvikle ny viden, samt til at speciallaegen kan anvende
og formidle denne viden til kritisk vurdering af etableret praksis inden for eget speciale og
tilgreensende specialer.

Den ortopadkirurgiske maélbeskrivelses kompetencer nr. 91-97 skal opfyldes med modulet:

91 Skal kritisk kunne vurdere medicinsk litteratur og laegelig praksis i henhold til evidens
baseret medicin

92 Skal selvstendigt kunne formulere videnskabelig baseret hypotese og skal kende
indholdet af en projektprotokol

93 Skal vaere fortrolig med almindelige statistiske metoder, og kunne udfere simple
beregninger samt vurdere p-veardi og confidensinterval

94 Skal kunne formulere en problemstilling med udgangspunkt i aktuel klinisk praksis
inden for sit speciale og pavise tilstedevarende og manglende viden omkring
problemstillingen

95 Skal kunne formulere en plan for at revidere aktuel viden gennem en systematisk
eftersporing i forskningslitteraturen

96 Skal kunne sammenfatte resultaterne og formidle disse og problemstillingerne til
kolleger og samarbejdspartnere

97 Skal kunne vurdere de organisatoriske, skonomiske og etiske konsekvenser af at
@ndre praksis gennem udnyttelse af forskningsresultaterne

Kompetence nr 91 og 95 skal opnas med det selvstendige projekt, nr 96 med fremlaggelsen
og de avrige forventes serligt opnaet gennem deltagelse i kurserne.
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Tidsmaessig ramme

Forskningstraningen i Ortopzdisk Kirurgi bestér af deltagelse i et grundkursus (3 dage), et
specialespecifikt kursus (2 dage), et specialespecifikt seminar (3 dage), selvsteendigt arbejde under
vejledning (10 dage) og deltagelse i slutevaluering (1 dag). For den enkelte leege har
forskningstraeningsmodulet et samlet omfang af 141,6 timer svarende til 19 normale arbejdsdage.

Der skal altid indgas en individuel aftale om gennemferelse af forskningstraningsmodulet. Aftalen
indgas mellem den uddannelsessogende laege og den vejleder, der er udpeget til
forskningstreeningsmodulet.

Aftalen skal indgés indenfor den ferste halvdel af hoveduddannelsesforlgbet.

Forskningstreeningsmodulet ber gennemfores indenfor en periode pa 12 maneder og afsluttes mindst 6
maneder for hoveduddannelsens afslutning med mundtlig fremleeggelse af det skriftlige produkt. De
10 dage til selvstzndigt arbejde ber sdledes som udgangspunkt afvikles indenfor en periode pé 12
maneder.

Uddannelsesafdelinger

Forskningstraning kan forega pé folgende uddannelsessteder:

Hospitalsenhed Midt (Viborg og Silkeborg), Regionshospital Nordjylland (Hjerring),
Regionshospital Randers, Hospitalsenhed Vest (Holstebro), Regionshospital Horsens, Aarhus
Universitetshospital, Aalborg Universitetshospital.

Sundhedsuddannelser
Skottenborg 26 - 8800 Viborg
TIf.: 78 41 0800 vus@stab.rm.dk

www.videreuddannelsen-nord.dk




DET REGIONALE RAD FOR LAGERS VIDEREUDDANNELSE

VIDEREUDDANNELSESREGION NORD

Teoretisk del

Grundkursus i forskning

Formal og indhold: Grundkurset udbydes af Health, Arhus Universitet og har til formal at leere at

anvende forskningsresultater som baggrund for det daglige kliniske virke:

e Hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel klinisk praksis og
hvorledes tilstedevarende og manglende viden omkring problemstillingen pévises.

e Hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til belysning af en given
problemstilling foretages.

e Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrke og svagheder i forhold til at
vurdere om en behandling har effekt.

e Fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og betydning
(evidensgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en kritisk vurdering af etableret praksis

e Hvorledes en mundtlig preesentation af klinisk viden presenteres (indhold, struktur, form -
herunder Powerpoint prasentation).

Varighed: 3 dage.

Specialespecifikt kursus i forskning

Formal og indhold: Ortopadkirurgisk forskning med fokus pé for specialet sarlig relevante
emner som f.eks.:

e Patient Reported Outcome Measures

e Registerforskning

e Samarbejde med industrien om forskning og udvikling.

Kurset er p.t. under revision.

Varighed: 2 dage.

Specialespecifikt seminar

Formal og indhold: DOS Kongressen som afholdes arligt - eller tilsvarende kongres, hvilket
godkendes af PKL.

Varighed: 3 dage.

Fremlaeggelsesseminar
Formaél og indhold: Projekt prasenteres idet bade indhold og proces fremlegges. Der modtages
feedback fra de ovrige deltagere samt fra vejleder.

Varighed: 1 dag.
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Selvstaendigt projekt

Der er afsat 10 dage til selvstaendigt arbejde med forskningsopgaven under vejledning.

Projektets emne skal passe til omfanget og kan f.eks. vare i form af en poster til DOS
Kongressen, udarbejde eller opdatere afdelingens retningslinjer, gennemfore litteratursegning,
gennemfore et kvalitetsudviklingsprojekt, gennemfore audit, udarbejde projektbeskrivelse som
baggrund for en videnskabelig artikel, gennemfore et pilotprojekt til et senere forskningsprojekt
el. lign.

Der skal ogsé vere fokus pd processerne knyttet til projektet, jevnfor leringsmélene i
malbeskrivelsen.

Projektets omfang skal i alle tilfeelde svare til at lave en poster til DOS Kongressen.

Arbejdet skal dokumenteres ved enten et foredrag eller en poster til DOS Kongressen eller
et skriftligt dokument pa mindst 3 A4 sider eksklusive referencer.

Vejleder

Ved introduktionssamtalen udpeges en vejleder for forskningsopgaven. Vejlederen skal have
forskningserfaring, gerne svarende til PhD niveau, og ber vare ansat pa det uddannelsessted hvor
den uddannelsessggende har sin primare tilknytning.

Vejlederen skal assistere ved tilretteleeggelse og afgrensning af projektet, og skal aktivt folge
forlabet og evaluere lgbende. Vejleder forestar endvidere den endelige godkendelse af forlgbet.

Den uddannelsesansvarlige overlaege pa forste afdeling 1 HU stillingen har ansvaret for at der udpeges
en vejleder. PKL assisterer om nedvendigt hermed.

Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Ved udarbejdelse af forskningstraeningsaftalen skal skabelonen til den skriftlige aftale om den
obligatoriske forskningstraening i Videreuddannelsesregion Nord benyttes. Den individuelle aftale
skal godkendes af vejleder og PKL, som fremsender aftalen til Videreuddannelsessekretariatet.

Praesentation af selvstaendigt projekt

Det selvsteendige projekt fremlegges mundtligt i et passende plenum, som enten kan vere DOS
Kongressen (eller tilsvarende kongres) eller en afdelingskonference med tilstedevarelse af
kolleger og vejlederen.
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Godkendelse af forskningstraeningsforleb

Kompetencevurdering foretages formativt lebende i forlebet ved hjzlp af feedback fra vejleder og
summativt via de teoretiske kurser for at gere uddannelseslaeegen opmarksom pa egne styrker og
svagheder. Laering fra kurserne kan med fordel prasenteres af uddannelseslaegen for yngre kolleger i
afdelingen.

Kompetencevurdering foretages summativt af vejleder efter den mundtlige fremstilling m.h.p. at
vurdere, om laegen har opniet kompetencerne som beskrevet i mélbeskrivelsen, og dette attesteres i
logbogen. Slutevalueringen foregar som udgangspunkt pa det uddannelsessted, hvor den
uddannelsessggende har sin primare tilknytning.

Evaluering af forskningstraeningen i specialet

Det skriftlige produkt af alle godkendte projekter sendes til PKL som videresender til
Videreuddannelsessekretariatet.

Ovrige bemzerkninger

Nej.

Nedenstiende postgraduate lektor indstiller hermed, at ovennavnte indstilling til
forskningstreeningsmodul godkendes af Styregruppen for forskningstraning pa vegne af Det
Regionale Rad for Lagers Videreuddannelse

Postgraduat klinisk lektor

Ortopeadisk kirurgi, Aarhus Universitst
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