Godkendt 8. august 2024

Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Laegefaglig indstilling til den obligatoriske
forskningstraening i speciallaageuddannelsen (skabelon)

Vejledning: Den leegefaglige indstilling udfeerdiges af specialets PKL og
skal vaere i overensstemmelse med sundhedsstyrelsens Vejledning for den
obligatoriske forskningstraening i specialleegeuddannelsen (VEJ nr. 9164 af
02/04/2014) samt Vejledning om forskningstraening i
speciallaegeuddannelsen i Videreuddannelsesregion Nord. Den leegefaglige
indstilling indsendes til Videreuddannelsessekretariatet (VUS@stab.rm.dk)
med henblik pd godkendelse i Styregruppen for forskningstraening i
Videreuddannelsesregion Nord pd vegne af Det Regionale R4d for Laegers
Videreuddannelse.

Ved udfyldelse af den laegefaglige indstilling kan PKL benytte relevant
tekst fra vejledningen. De resterende dele af vejledningen slettes for
indsendelse til Videreuddannelsessekretariatet.

Speciale: Dermato-venerologi

Postgraduat klinisk lektor: Anne Braae Olesen

Mal for forskningstraeningen

Skal kunne vurdere videnskabelig evidens samt kende regler for Good
Clinical Practice (GCP).

Endvidere skal H-leegen kunne opstille og bearbejde et konkret forsknings
eller kvalitetssikringsspgrgsmal ud fra en faglig relevant problemstilling.
Herunder kende til grundlaeggende videnskabsteori, kende og anvende
relevante metoder inklusiv bearbejde og diskutere resultater inklusiv relevant
konklusion.

Tidsmaassig ramme

H-lzegen har ansvaret for hurtigst muligt og allerede i sin fgrste anseettelse i
H-stilling at tilmelde sig det teoretiske grundkursus (Modul I). Sledes skal
dette kursus veere afholdt, mens man er i sideuddannelse, hvis muligt. H-
laegen kan derefter starte pa sit forskningstraeningsforlgb i 2 ansaettelse hvor
man har sit hoveduddannelsesforigb efter aftale med vejleder og PKL.
H-laegen har selv ansvar for senest 2 3r efter opstart pd H-forlgb at veere |
gang med sin forskningstraening, og forlgbet skal vaere afsluttet senest et
halvt r fgr specialleegeuddannelsen er gennemfgrt/forventes feerdigt.

Den overordnede tidsramme er i alt 20 arbejdsdage fordelt med maks 10
dage til den teoretiske del og 10 dage til det selvstaendige projekt.
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Uddannelsesafdelinger
Hud og Kgnssygdomme, Aarhus Universitetshospital
Hus og kgnssygdomme, Aalborg Universitetshospital

Teoretisk del

Modul I (Aarhus og Aalborg Universitet - varighed 3 dage)

Formal: at laere at anvende forskningsresultater som baggrund for det
daglige kliniske virke:
Indhold:
e Hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel
klinisk praksis og hvorledes tilstedevaerende og manglende viden
omkring problemstillingen pévises.
» Hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til
belysning af en given problemstilling foretages.
* Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrke og
svagheder i forhold til at vurdere om en behandling har effekt.
» Fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og
betydning (evi-densgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en
kritisk vurdering af etableret praksis
* Hvorledes en mundtlig praesentation af klinisk viden praesenteres
(indhoid, struktur, form - herunder powerpoint),

Modul II (Aarhus Universitet — varighed 4 dage)

Formal og indhold: Modul II er en overbygning til modul 1. Der er fokus p3
forskningens kliniske konsekvens og der gives en mere detaljeret
forskningstreening i statistik, epidemiologi, klinisk kontrollerede
undersggelser, kvalitativ forskning samt kvalitetssikring og akkreditering

Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Vejledning: Forinden forskningstraeningen igangsaettes skal der indgds en
individuel skriftlig aftale, der skal godkendes.

H-lzegen indgdr en aftale med forskningstraeningsvejleder om et
forskningstreeningsprojekt. Derefter udfyldes den skriftlige aftale med
forskningstraeningsvejleder. Den fremsendes til PKL til godkendelse og
derefter kan den praktiske del af forskningstraningen pdbegyndes. Der skal
benyttes en skabelon til den skriftlige aftale om den obligatoriske
forskningstraening i Videreuddannelsesregion Nord, der findes her:
https://www.videreuddannelsen-nord.dk/hoveduddannelse/obligatoriske-
kurser-og-forskningstraning/forskningstraning/

Den individuelle aftale skal fgrst godkendes af forskningstreeningsvejleder og
PKL og herefter fremsendes til VUS som beskrevet i skabelonen.
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Vejleder

Forskningstraeningsvejleder er en fastansat specialleege i afdelingen med
erfaring i forskningsmetode. Vejleder skal komme fra den afdeling, hvor
forskningsprojektet er forankret, men kan efter behov og fastlagt aftale
komme fra et andet speciale eller afdeling. Dette aftales i forbindelse med
den skriftlige aftale for forskningstraening.

Selvstandigt projekt

Der er afsat ti dage til gennemfgrelse af det selvstaendige projekt.
Forskningstraeningsvejleder og H-laege indgar en aftale, som skal godkendes
f@r opstart af specialets PKL. Vejleder og H-lzegen laver endvidere en aftale
med cheflaegen og skemaplanlaagger om fri til kurser og opgaver relateret til
forskningsprojektet. Efter aftale mellem vejleder for forskningstraeningen og
H-leegen kan der benyttes leengere tid til gennemfgrelse af det selvstaendige
projekt, safremt dette sker uden for H-laegens almindelige arbejdstid.
Projektet kan indgd som en del af det kliniske arbejde. Projektet kan vaere
udarbejdelse af nye kliniske retningslinjer eller procedurebeskrivelser,
litteraturstudie, kvalitetssikringsarbejde, audit, udarbejdelse af
projektbeskrivelse/protokol, gennemfagre pilotprojekt mhp et stgrre
forskningsprojekt.

Der skal udarbejdes et skriftligt resultat som en del af projektet: F.eks
artikel, klinisk retningslinje, oversigt, resume, audit rapport eller en poster.

Praesentation af selvstaendigt projekt
Projektet afrapporteres skriftlig med en efterfglgende mundtlig praesentation.
Praesentationen kan foregdr i afdelingsregi eller til DDS forars/efterdrsmader.

Godkendelse af forskningstraningsforigb

Gennemfgrte kurser godkendes af kursusledelsen. Det skriftlige projekt og
den mundtlige fremlaeggelse godkendes af forskningstraeningsvejlederen, der
ogsa foretager den samlet godkendelse af forskningstraeningen.
Godkendelsen dokumenteres i uddannelsesiaage.dk.

@vrige bemaerkninger

Underskrift

Nedenstaende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at ovennasvnte
lzegefaglige indstilling for forskningstraening godkendes af Styregruppen for
forskningstraening pa vegne af Det Regionale Rad for Leegers
Videreuddannelse
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