Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Laegefaglig indstilling til den obligatoriske
forskningstraening i specialleegeuddannelsen

Speciale: IM: Reumatologi

Postgraduat klinisk lektor: Annette Schlemmer

M3l for forskningstraeningen

Forskningstraeningsmodulet skal bidrage med tilegnelse af forskningsmeaessig
indsigt i henhold til specialespecifik kompetence nr. 24 og faelles intern
medicinsk kompetence FIM-9 i Mdlbeskrivelse for Speciallageudannelsen i
IM:Reumatologi 2013.

Tidsmaessig ramme

Forskningsmodulet placeres i hoveduddannelsen og afsluttes senest et halvt
ar fgr specialleegeuddannelsen er gennemfart.

Der laves plan for forskningsmodulet sammen med vejleder i forbindelse med
udarbejdelse af uddannelsesplan for 1. delanseettelse. Der tildeles ved
samme lejlighed forskningsvejleder.

Ifglge Sundhedsstyrelsens vejledning skal forskningstraeningen pabegyndes
senest to ar efter hoveduddannelsens start og afsluttes senest et halvt ar for
speciallaegeuddannelsen er gennemfgrt. Det bgr tilstraebes, at
forskningstraeningen gennemfgres indenfor 12 maneder, dog under
hensyntagen til arbejdstilrettelaeggelse og kursusaktivitet.

Forskningstraeningskurserne 1 og 2 og de tre kursusdage tilstraebes afholdt
tidligt i uddannelsesforlgbet. Sammenskrivning og evaluering tilstraebes
afholdt under ansaettelse pa regionshospital, men kan efter aftale foregd
under ophold pa universitetshospital senere i uddannelsesforigbet.

Forskningstraeningen i IM: Reumatologi bestdr af en teoretisk del og et
selvstandigt projekt (10 dage).

mdannelsesafdelinger

Forskningstraeningen kan forega pa alle afdelinger, der er involveret i
hoveduddannelsen jf. specialets laegefaglige indstilling.
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Hvis der treeffes gensidig aftale herom, eksempelvis fordi det er gunstigt ift.
det valgte emne, kan forskningstraeningen planlaegges, saledes at den finder
sted i samarbejde med andre afdelinger end der, hvor uddannelsesleegen er
ansat. Dette kraever accept fra begge involverede afdelinger.

Teoretisk del

Forskningstraeningens teoretiske del bestar af 7 kursusdage. I
IM:Reumatologi er der ikke specialespecifikke teoretiske kurser i
forskningstraeningen. Uddannelseslaeger i Videreuddannelsesregion Nord skal
derfor udelukkende deltage i nedenstaende kurser. Den uddannelsessggende
har selv ansvaret for at tilmelde sig kurserne.

Modul I (Aarhus og Aalborg Universitet - varighed 3 dage)

Formal: at lzere at anvende forskningsresultater som baggrund for det
daglige kliniske virke.
Indhold:
e Hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel
klinisk praksis og hvorledes tilstedeveerende og manglende viden
omkring problemstillingen pavises.
e Hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til
belysning af en given problemstilling foretages.
* Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrker og
svagheder i forhold til at vurdere, om en behandling har effekt.
e Fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og
betydning (evidensgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en
kritisk vurdering af etableret praksis
¢ Hvorledes en mundtlig praesentation af klinisk viden praesenteres
(indhold, struktur, form — herunder powerpoint).

Modul II (Aarhus Universitet — varighed 4 dage)

Formal og indhold: Modul II er en overbygning til modul 1. Der er fokus pa
forskningens kliniske konsekvens, og der gives en mere detaljeret
forskningstraening i statistik, epidemiologi, klinisk kontrollerede
undersggelser, kvalitativ forskning samt kvalitetssikring og akkreditering.

Safremt specialet gnsker at arrangere egne forskningstraeningskurser
beskrives formal, indhold og varighed for kurserne svarende til
beskrivelserne for de generelle modul I og II-kurser ovenfor.
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Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Den uddannelsessggende laege udfylder sammen med forskningsvejlederen
en skriftlig aftale om forskningstraening. Standardskabelonen findes pa
www.videruddannelsen-nord.dk under hoveduddannelse — obligatoriske
kurser og forskningstraening - forskningstraening. Nar den
uddannelsessggende laege og forskningsvejlederen har underskrevet
standardaftalen, sendes denne til PKL til godkendelse. PKL sender en kopi til
Videreuddannelsessekretariatet, saledes at forskningsvejlederen kan fa
udbetalt sit honorar og den uddannelsessggende kan tilmelde sig de
teoretiske kurser.

Vejleder

I Igbet af 1. ar af hoveduddannelsen afgraenses projektet og der udpeges en
vejleder for forskningsopgaven. Vejlederen skal have forskningserfaring,
gerne svarende til Ph.d.-niveau, og skal i videst mulig udstraekning veere
ansat pa det uddannelsessted, hvor den uddannelsessggende har sin
primaere tilknytning. Det kan ogsa foregd i samarbejde med andre afdelinger,
der er involveret i uddannelsen.

Vejlederen skal:

o assistere ved tilrettelaaggelse og afgraensning af projekt
assistere ved udveaelgelse af relevant specialespecifik kursusaktivitet
assistere ved skemalaagning af projektfasen
aktivt falge projektfasens udvikling og foretage lgbende evaluering
formidle fremlaeggelse i relevant forum

Det er vejleders ansvar at godkende de samlede forskningstraeningsforlgb.
Safremt det selvstaendige projekt ikke kan godkendes, skal vejlederen
sammen med uddannelsesiaegen laegge en plan for eendringer, der giver
mulighed for at projektet kan godkendes.

' Selvstandigt projekt

Projektdelen omfatter i alt 10 arbejdsdage, som kan laegges samlet eller
opdelt i korte perioder efter en pa forhand fastlagt tidsplan.

Projektet bgr tage udgangspunkt i det kliniske arbejde.

I forbindelse med projektet skal der udarbejdes et skriftligt produkt. Dette
kan blandt andet veere;

e Udarbejdelse af en instruks.
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o Litteratursggning med henblik pa opdatering af viden pa
specialespecifikt omrade/review.

» Udarbejdelse af projektbeskrivelse som baggrund for et senere projekt.

o Validering og implementering i klinikken af laboratoriemetoder.

o Alle relevante emner efter godkendelse af den postgraduate kliniske
lektor.

Prasentation af selvstaendigt projekt

Projektet skal afrapporteres skriftligt. Omfattende 2-5 sider i en form, der
indbefatter introduktion, metodebeskrivelse, resultater, diskussion og
referencer.

Der skal desuden foretages en mundtlig fremlaeggegse eller en poster
afrapportering ved Dansk Reumatologisk Selskabs arsmgde. Posteren skal
ggres tilgeengelig pa afdelingens webside.

Godkendelse af forskningstraningsforlab‘

Godkendelsen forestages af forskningsvejlederen ved brug af
kompetencekort U, der er udviklet til formalet.

| Det tilstraebes, at godkendelsen foretages af vejleder umiddelbart efter
praesentationen af projektet pa selskabets arsmgde. Der kan dog i konkrete
sager gives dispensation ved specialets PKL.

Godkendelsen dokumenteres pa www.uddannelseslage.dk

@vrige bemaerkninger

Underskrift

Nedenst8ende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at ovennaevnte
laegefaglige indstilling for forskningstreening godkendes af Styregruppen for
forskningstraening p8 vegne af Det Regionale R8d for Laegers
Videreuddannelse
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