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Videreuddannelsesregion Nord

Laegefaglig indstilling til den obligatoriske
forskningstraening i speciallaageuddannelsen

Speciale: Intern medicin: Nefrologi

Postgraduat klinisk lektor: Krista Dybtved Kjsergaard

Mal for forskningstraningen

Formalet med forskningstraeningsmodulet i den nefrologiske
hoveduddannelse er at sikre, at uddannelseslaegen opnar kompetencer inden
for forskning.

Uddannelseselementet er obligatorisk for lager, som ikke har gennemgaet
ph.d.-uddannelse eller skrevet disputats.

Forskningstraeningsmodulet er specielt rettet mod traening af rollen som
akademiker/forsker og underviser samt mod udvikling af en
forskningsbaseret tilgang til at Igse sundhedsvaesenets opgaver.
Forskningstraeningen skal bidrage til at opbygge og styrke kompetencer
sdledes, at speciallaegen selvstaendigt kan opsgge, vurdere og udvikle ny
viden, anvende denne viden til at vurdere den etablerede indsats i
sundhedsvaesenet, samt at speciallaegen kan anvende og formidle denne
viden.

Malbeskrivelse for specialleegeuddannelsen i Intern Medicin: Nefrologi
Vejledning for den obligatoriske forskningstraening i specialleegeuddannelsen

Tidsmaessig ramme

Forskningstraeningen i nefrologi bestar af en teoretisk del (5-10 dage) og et
selvstaendigt projekt (10 dage). Forskningstreeningsmodulet skal planleegges
og pabegyndes inden for de fgrste to ar af hoveduddannelsen og skal veere
afsluttet senest 6 maneder fgr afslutning. Det tilstraebes, at forlgbet
gennemfgres indenfor 12 maneder.

Den teoretiske del kan omfatte bade egentlige kurser, struktureret vejledning
individuelt eller i mindre grupper samt preaesentation og diskussion af projekt.
I Igbet af 1. &r af hoveduddannelsen afgraenses projektet, og der udpeges en
forskningsvejleder. Herefter udfaerdiges en individuel aftale om
forskningstreening, som skal godkendes af den udpegede
forskningstreeningsvejleder samt af den postgraduate kliniske lektor.

De uddannelsesgivende afdelinger er ansvarlige for at sikre, at laegen har
mulighed for at gennemfgre forskningstraningsmodulet.
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Uddannelsesafdelinger

Forskningstraeningen kan forega pa alle 4 uddannelsessteder for HU i
nefrologi i Videreuddannelsesregion Nord, dvs. at forskningstraeningen ogsa
kan forankres ved Nyresygdomme, Arhus Universitetshospital, s&fremt der
traeffes gensidig aftale herom mellem den uddannelsessggende og de
involverede afdelinger indenfor 1. ar af hoveduddannelsen.

Teoretisk del

Modul I (Aarhus og Aalborg Universitet - varighed 3 dage)

Formal: at laere at anvende forskningsresultater som baggrund for det
daglige kliniske virke:
Indhold:
e Hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel
klinisk praksis og hvorledes tilstedeveerende og manglende viden
omkring problemstillingen pavises.
e Hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til
belysning af en given problemstilling foretages.
e Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrke og
svagheder i forhold til at vurdere om en behandling har effekt.
e Fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og
betydning (evidensgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en
kritisk vurdering af etableret praksis
e Hvorledes en mundtlig praesentation af klinisk viden praesenteres
(indhold, struktur, form - herunder powerpoint).

Modul II (Aarhus Universitet — varighed 4 dage)

Formal og indhold: Modul II er en overbygning til modul I. Der er fokus pa
forskningens kliniske konsekvens, og der gives en mere detaljeret
forskningstraening i statistik, epidemiologi, klinisk kontrollerede
undersggelser, kvalitativ forskning samt kvalitetssikring og akkreditering

Andet relevant kursus

Som erstatning for modul II eller supplement til ovenstdende kan andet
relevant kursus aftales med vejleder, safremt erstatnings kursus i emner og
omfang som minimum svarer til modul II.
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Fremlaeggelse pa kongres/konference (1 daq)

Hver enkelt uddannelsessggende praesenterer sit projekt, bade for sa vidt
angar indhold som proces og modtager feed-back fra de gvrige deltagere
samt fra vejlederne.

Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Inden forskningstraeningsforigbet pabegyndes, indgas skriftlig aftale mellem
uddannelseslaegen og dennes vejleder for forskningstraeningen. (Skabelon
findes pd www.videreuddannelsen-Nord.dk) Aftalen indgds inden udgangen
af det forste &r af HU-ansaettelsen og beskriver bl.a. ogsd, hvornar der er
aftalt vejledning. Aftalen samt projektbeskrivelsen sendes til PKL til
godkendelse. PKL sender kopi af den godkendte aftale til VUS.

Det er en forudseetning for finansiering af forskningstraeningskurserne samt
udbetaling af vejlederhonorar, at der er fremsendt en godkendt aftale til
Videreuddannelsessekretariatet.

Vejleder

I Igbet af 1. 3r af hoveduddannelsen afgraenses projektet, og der udpeges en
vejleder for forskningsopgaven. Vejlederen skal have forskningserfaring,
gerne svarende til ph.d niveau, og skal i videst mulig udstraekning veere
ansat pa det uddannelsessted, hvor den uddannelsessggende har sin
primeaere tilknytning.

Vejlederen skal

- assistere ved tilrettelaeggelse og afgraensning af projekt

- assistere ved udveelgelse af relevant specialespecifik kursusaktivitet
- assistere ved skemalaagningen af projektfasen

- aktivt fglge projektfasens udvikling og foretage Igbende evaluering
- formidle fremlaeggelse i relevant forum

Det er vejleders ansvar at godkende det samlede forskningstraeningsforigb.
Safremt det selvstaendige projekt ikke kan godkendes, skal vejlederen
sammen med uddannelseslagen laegge plan for aendringer, der giver
mulighed for at projektet kan godkendes.

Selvstaendigt projekt

Der er afsat 10 dage til selvstaendigt arbejde med forskningsopgaven under
vejledning. Dagene kan laegges samlet eller spredt, fortrinsvis i
hoveduddannelsens fgrste del. Projektet er en integreret del af ansaettelsen
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og kan indgad som en del af det kliniske arbejde.
Projektets emne skal afspejle omfanget, men kan f.eks. veere

e Udarbejdelse eller opdatering af instruks

e Litteratursggning med henblik pd opdatering af viden pa specialespecifikt
omrade / review

e Udarbejdelse af projektbeskrivelse som baggrund for et senere projekt

e Gennemfgre et pilotprojekt til et senere forskningsprojekt el.lign.

e Validering og implementering i klinikken af laboratoriemetoder

e Gennemfgre kvalitetsudviklingsprojekt

e Andre relevante emner efter godkendelse af den postgraduate lektor

Fokus skal foruden produktet ogsa vaere pa processerne knyttet til projektet,
s8 laeringsmalene med modulet holdes for gje, jeevnfgr nedenfor

Der skal udarbejdes et skriftligt produkt som led i projektet. Dette kan f.eks.
veere instruks, artikel, protokol, klinisk vejledning, diverse oversigter eller
resumeer, auditrapport, poster eller lignende.

Praesentation af selvstaendigt projekt

Slutevaluering baseres pa et skriftligt produkt og en mundtlig fremstilling.
Det anbefales, at evalueringen ogsa omfatter processen. Produktet skal
formelt godkendes af vejleder, men derudover foregdr mundtlig
fremlzaeggelse ved en felles kongres/konference/afdelingsmgde inden for
specialet intern medicin: nefrologi med tilstedevaerelse af savel
forskningsvejleder samt hovedvejleder, som giver feedback til HU-laegen pa
sdvel projektets udfgrelse samt mundtlige fremstilling.

Godkendelse af forskningstraningsforigb

Se ovenfor.
Evalueringen (“struktureret observation”) udfgres lgbende under
vejledningen.

Efter projektets afslutning udfaerdiger vejlederen en godkendelse /
slutevaluering af projektet, bestdende af

- Kursusoversigt

- Skema over projektfasen

- Evaluering af arbejdsindsatsen i projektfasen

- Evaluering af den skriftlige rapport

- Evaluering af den mundtlige fremlaeggelse

Godkendelse dokumenteres i uddannelseslaege.dk
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@vrige bemaerkninger

Underskrift

Nedenstdende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at ovennaevnte
laegefaglige indstilling for forskningstraening godkendes af Styregruppen for
forskningstraening p8 vegne af Det Regionale R&d for Lagers
Videreuddannelse
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